
 

 

 

 

Dr. Henle´s Essentials für die Babyhausapotheke 

 

1. Espumisan / Sab Simplex 

Bei Koliken, Magenbeschwerden und Luft im Bäuchlein 

25 Tropfen direkt in die Milchflasche oder auch tropfenweise vom Löffel nehmen 

lassen 

B1) Sab Simplex klein B3) Sab Simplex groß 

B2) Espumisan klein B4) Espumisan groß 
 
2. Paracetamol Supp / Ibu Supp 

Bei Fieber, Schmerzen und Ibuprofen auch bei Entzündungen. 

 Zur Dosierung Säuglinge von einem Körpergewicht von 5-6kg ein Zäpfchen max. 4x 

 am Tag. 

 B5) Paracetamol Supp.        B6) Ibuprofen Supp. 
 

3. Virburcol 

 Bei Unruhezuständen. 

 Zur Dosierung Säuglinge bei einem Körpergewicht von 5-6 kg ein Zäpfchen pro Tag. 

 B7) Virburcol 

 

4. Osanit 

 Bei Zahnungsbeschwerden 

 Bei Säuglingen alle halbe Stunde bis zu 8 Globuli - akut sogar viertelstündlich 

 B8) Osanit 

 

5. Nasivin OK Tropfen Baby / Emser Baby 

 Nasivin bei Verstopfter Nase. Dosierung ab der 5. Lebenswoche 2-3 tägl. 1 Tropfen.  

 Max. eine Woche am Stück. 

 Emser befeuchtend, pflegend und leicht abschwellend, bis zu 10mal täglich. 

 Anwendungszeitraum ist unbegrenzt. . 

 B9) Nasivin OK Tropfen Baby         B10) Emser Baby 
 

6. Engelwurzbalsam 

Bei empfindlicher Schnupfennase außen auf die Nasenflügel auftragen. 

 B11) Engelwurzbalsam 

 

7. Multilind 

 Bei Entzündungen der Haut wie zum Beispiel Windeldermatitis. 

 Dosierung ein- bis mehrmals tägl. Auf die betroffene Stelle auftragen. 

 B12) Multilind  

 

Hier erreichen Sie uns, gerne auch zur Bestellung und Beratung! 

Email: brunnen@apotheken-drhenle.de 

WhatsApp Nummer: 01520/5976994 mit den Abkürzungen leicht per Whatsapp bestellen. 

www.apotheken-drhenle.de.webshop 


